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Achern, im September 06 

 

 

Liebe Gabi, 

 

 

wir haben Life Plus im Frühjahr 2005 kennen gelernt und sind dafür dankbar, dass wir 

einerseits für uns und unsere Kinder endlich hochwertige Produkte gefunden haben, 

andererseits über die Geschäftsmöglichkeit ein passives Einkommen erzielen. 

Die Produkte von Life Plus sind – was den uns bekannten deutschen Markt betrifft - einzigartig 

in ihrer Qualität und zudem hat jeder noch die Möglichkeit, die Produkte auf einfache Art und 

Weise zu refinanzieren. 

Wir sind der Meinung, dass jeder Mensch das für sich Mögliche zur Gesunderhaltung tun sollte 

und dazu gehört in großem Maße auch die Ernährung. Dass unsere Nahrungsmittel wegen 

Anbaubedingungen, Transport und Lagerung in den letzten Jahrzehnten deutlich an Qualität 

eingebüßt haben, kann in neutralen Quellen überall nachgelesen werden. Erschwerend kommt 

hinzu, dass unser hektischer Lebensstil es verhindert, täglich frisches Obst und Gemüse 

einzukaufen und zuzubereiten. Wir erreichen somit meistens nicht einmal das Minimum von  

5 Portionen Obst und Gemüse pro Tag, das die Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE) 

empfiehlt. 

Von daher ist es für alle Menschen unverzichtbar, dieses Defizit auszugleichen, natürlich auf 

der Basis einer gesunden Ernährung. 

Wir wissen, dass wir dies mit den Produkten von Life Plus erreichen. 

 

Mit lieben Grüßen 

Dres. med. Sabine und Alfred Spieker 
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